
Planning jusqu'au 31.05.26 / le cours a lieu dès 3 participants. 
Energy Zone se réserve le droit de modifier à tout moment le planning. Durée du cours 45' - Total abdos 30'

Le cours aléatoire du samedi matin est à découvrir sur votre application mobile.
Réservation obligatoire via l'application.

www.energy-zone.ch
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